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107年臺中市低碳永續城食森林推動計畫 

城食森林徵選活動 

一、計畫緣起與目標 

近年來全球各大城市興起一股「都市農耕」的熱潮，這種由社區居民共同發

起，利用大樓屋頂或社區閒置空間種植蔬菜、水果、香料甚至養雞或養蜜蜂的活

動，除了可以為都市居民帶來新鮮且安全的食物，更可以透過居民共同參與，帶

動社區活力；透過菜園的收成共享，關懷弱勢族群。在耕作過程中，可以透過「可

食地景」的設計，營造社區環境美學；若將社區的落葉、廚餘或咖啡渣做成堆肥，

可以減少垃圾焚化爐的負擔；而設置在建築屋頂的菜園，還可以達到隔熱降溫的

效果，節省頂樓空調的耗電，節能減碳愛地球。 

為了鼓勵市民利用社區或機關學校的閒置空間，推展環保友善的都市農耕活

動，臺中市政府於 105 年起開始推動「城食森林」計畫，透過專業團隊輔導市民

以共同參與的方式，打造豐富多樣且循環永續的都市園圃，進而帶動社區營造、

環境美學、社會照顧、環保生態、低碳永續及食農教育等各種效益。以下是為本

計畫歷年輔導建置之各種「都市園圃」案例照片： 

  

社區活動中心屋頂 社區閒置空地 

  

校園園圃 公務機關屋頂 
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二、輔導內容與時程 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社區、機關或學校組成 10人以上共耕團

隊，並報名接受輔導 

團隊成員須派員 3位參與 6小時 

「城食森林基礎培訓課程」(必修) 

課程內容：都市園圃規劃設計與經營管理 

時間：107年 5月 19日 

預計 107年 4月底開始報名 

專業團隊輔導各組織單位並

協助提案相關補助計畫 
 

都市發展局： 

臺中市社區規劃師駐地輔導計畫 

教育局： 

臺中市校園食農教育總體計畫 

環境保護局：低碳永續家園運作

及成效管考計畫、環境教育基金 

補助計畫 

及其它相關局處計畫 

協助

媒合

轉介 

辦理「城食森林示範點」提

案徵選至少五處 

社區提案輔導期間：107年 6月至 8月 

預計施作期間：106年 9月至 10月 
補助並輔導社區建置 

「城食森林示範點」 

年度計畫執行 

成果分享活動 

預計於 106年 8月辦理社區提案徵選 

持
續
辦
理
城
食
森
林
系
列
課
程(

至
少
選
修
兩
堂) 
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三、城食森林徵選活動補助及徵選辦法 

 (一)提案資格 

1. 有意建置都市園圃之非營利之立案社區組織、公寓大廈管理委員會、人民團

體、公務機關及各級學校單位，需組成 10人以上團隊共同參與。 

2. 基地環境需求包括每日平均日照需達 6小時以上，基地面積須達 50㎡以上，

並有方便取得之澆灌水源。 

3. 提案單位須派員 3位參與「城食森林基礎培訓課程」，並接受專業團隊輔導，

始得研提「城食森林示範基地」補助計畫。 

4. 提案單位必須加入「臺中市城食森林推動計畫」粉絲專頁。 

(二)補助項目及額度 

1. 包含基地整備費用、栽植容器（例如：木箱、盆器、植栽槽、支撐架等）、栽

培介質（土壤、培養土、泥炭土、生物炭等）、肥料（例如：有機堆肥、有機

液肥等，總補助金額不超過 10%）、堆肥設施（例如：廚餘堆肥桶、落葉堆肥

箱，總補助金額不超過 10%等）、澆灌設施（例如：水管、抽水馬達等，總補

助金額不超過 10%）。 

2. 個案申請補助資材金額上限新台幣 100,000元(含稅)，實際資材規劃金額由

主辦單位委員審查後核定，不足額的部分由申請單位自行負擔。 

 (三)審查方式 

1. 本計畫審查分為二階段，第一階段為書面審查，確認提案計畫書內容完整

度。第二階段為現地勘查，確認提案基地現況條件。最後經過審查委員會

會議討論，核定各社區規劃之補助金額。 

2. 核定各社區提案後，7 日內會公告至城食森林粉絲專頁(QR CODE 請參考第

五項說明)，並且電話通知提案單位連絡人。 

3. 審查標準包含：整體規劃設計(30%)、計畫可行性(20%)、維護管理能力(20%)、

經費合理性(20％)、申請資料完整性(10%)。 

(四)執行成果提報、查核與驗收 

4. 獲補助社區需於施作完成二個星期內，繳交計畫執行成果報告(附件三)，

以及檢附相關園圃使用之收據或憑證影本(如三聯式發票)。 

5. 主辦單位將於社區提報成果報告後，進行現場查核與驗收工作，查核標準

包含：成果報告完整性(20%)、工程施作品質(15%)、植栽配置與美感呈現

(15%)、設施維護管理情況(20%)、社區參與情況(20%)、課程參與(10%)，

及格分數為 70分，若不及格者，限期改善，完成後撥款。 

6. 主辦單位將於現場查核與數量點驗工作通過後，撥付個案補助款。 
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五、計畫辦理單位與聯絡窗口 

主辦單位：臺中市政府低碳城市推動辦公室、臺中市政府環境保護局 

執行單位：社團法人中華東海建築文化協會 

通訊地址：臺中市西屯區臺灣大道四段 1727號建築系 930信箱 

連絡電話:04-23509829、0979-098068 曾小姐 

傳真電話:04-23503977  電子郵件信箱:linbigsun@gmail.com 

#更多資訊請上網搜尋「臺中市城食森林推動計畫」Facebook粉絲專頁 
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附件一 

107年度臺中市低碳永續城食森林推動計畫 

城食森林徵選活動 

基本資料 

單位名稱  

通訊地址  

聯絡人姓名/職稱  聯絡電話  

電子郵件信箱  

「都市園圃」預計施作地點 （請尋找日照充足且取水方便的屋頂或空地） 

基地位置 
☐ 同通訊地址 

☐ 其它（地址或地段地號）： 

基地類型 
☐ 閒置空地 

☐ 建築屋頂 

土 地

權屬 

☐社區共有  ☐私人產權  ☐機關/團體自有 

☐公有土地  ☐其它 

社區團隊名冊（號召至少 10位志工參與，須報名三位參加基礎培訓課程） 

姓名 職稱 性別 聯絡電話 

  ☐男 ☐女  

  ☐男 ☐女  

  ☐男 ☐女  

  ☐男 ☐女  

  ☐男 ☐女  

  ☐男 ☐女  

  ☐男 ☐女  

  ☐男 ☐女  

  ☐男 ☐女  

  ☐男 ☐女  

  ☐男 ☐女  

填表日期 107年   月   日 填表人（簽章）  
(格數不足請自行增列)請於 107年 5月 14日前掃瞄回傳至：linbigsun@gmail.com 

或傳真：04-23503977並來電確認報名是否成功：04-23509829、0979-098068曾小姐

mailto:linbigsun@gmail.com
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附件二 

107年度臺中市低碳永續城食森林推動計畫 

城食森林徵選活動 
基本資料 

單位名稱  

通訊地址  

負責人姓名/職稱  聯絡電話/分機  

聯絡人姓名/職稱  聯絡電話/分機  

電子郵件信箱  

都市園圃施作基地現況 

基地位置 
☐ 同通訊地址 

☐ 其它（地址或地段地號）： 

基地類型 
☐ 閒置空地 

☐ 建築屋頂 

土 地

權屬 

☐社區共有  ☐私人產權  ☐機關/團體自有 

☐公有土地  ☐其它 

施作面積 平方公尺 

基地位置

及範圍圖 

（請由網路地圖截取） 

基地 

現況 

照片 

（請檢附 2~4張基地現況照片） 
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基地規劃 

配置圖 

（請繪製基地底圖、種植區域規劃方式、種植設施設計圖） 

維護及 

經營管理 

計畫 

（都市園圃配合活動、志工人力分配、設施及植栽維護方式） 
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107年度臺中市低碳永續城食森林推動計畫-城食森林徵選活動經費概算表 

單位名稱: 

項目 規格 數量 單價 複價 說明 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

經費預算合計   

計畫總預算______________元 

申請補助款______________元（個案補助上限 100,000 元） 

社區自籌款______________元 

 

  

小印 

或職章 

立書人 

大印 
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施作聲明書 

申請單位： 

計畫名稱：107年臺中市低碳永續城食森林推動計畫 

1. 本申請單位申請時已確認設置之建物結構安全無虞，且無龜裂、破損等

異常狀況，如獲核定補助後，因建物結構本身因素發生漏水情形，概不

歸責於本計畫，由本申請單位自行修繕補強。 

2. 本申請單位獲核定補助後，願配合「107年臺中市政府低碳永續城食森

林推動計畫」提供相關文件、照片等資料。 

3. 未來辦理計畫相關之成果分享會，本申請單位同意配合做為示範場域，

與其他單位互相觀摩及交流；媒體前往示範場域採訪時，將事先通知計

畫委辦單位。 

4. 本申請單位於完工驗收後兩年，未經貴局同意不得自行撤除受補助設

施，若違反，將影響本申請單位參與政府計畫之申請核定。 

5. 本申請單位願配合貴局對後續管理之追蹤訪視。 

         此致 

             臺中市政府低碳城市推動辦公室 

申請單位： 

代表人：                                         (用印、簽章) 

中 華 民 國 107 年    月    日 
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社區會議紀錄(若社區原有會議紀議以社區原會議影本作為附件即可) 

會議日期/時間： 開會地點： 

出席人員（簽名）： 

討論題綱： 

 

 

 

 

 

會議決議： 

 

 

 

 

會議記錄人： 
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土地使用同意書 

107年臺中市低碳永續城食森林推動計畫 

城食森林徵選活動土地使用同意書 

1. 立同意書人＿＿＿＿＿＿ (甲方)為配合「107 年度城食森林示範基地補助

計畫」，同意將位於：臺中市＿＿＿＿區＿＿＿＿路（街）＿＿＿＿巷＿＿

＿＿弄＿＿＿＿號（＿＿＿＿＿段＿＿＿＿＿號，檢附土地謄本）之土地，

無償提供＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿（乙方）（此處請填社區組織或

民間團體名稱）使用，以助乙方辦理施作都市園圃。 

2. 本同意書起迄期間：自民國＿＿年＿＿月＿＿日起迄＿＿年＿＿月＿＿日

止。 

3. 本土地後續維護管理及因都市園圃而產生之水電相關費用，應由乙方負責。 

4. 立同意書人僅就上述所屬產權範圍同意上述使用，並同意配合協助該計畫的

推動與執行。 

 

     此致 

       臺中市政府低碳城市推動辦公室 

立書同意人 

甲方:                     乙方： 

身分證字號：              身份證字號：  

地址：                    地址： 

電話：                    電話： 

             

 

小印 

或職

章 

立書

人 

大印 

小印 

或職

章 

立書

人 

大印 
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社區團隊名冊（至少需有 10人以上之團隊，並派員 3位參加基礎培訓課程） 

姓名 職稱 性別 負責工作 

  ☐男 ☐女  

  ☐男 ☐女  

  ☐男 ☐女  

  ☐男 ☐女  

  ☐男 ☐女  

  ☐男 ☐女  

  ☐男 ☐女  

  ☐男 ☐女  

  ☐男 ☐女  

  ☐男 ☐女  

  ☐男 ☐女  

  ☐男 ☐女  

  ☐男 ☐女  

  ☐男 ☐女  

  ☐男 ☐女  

  ☐男 ☐女  

  ☐男 ☐女  
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附件三 

107年度臺中市低碳永續城食森林推動計畫 

城食森林徵選活動執行成果報告書 
基本資料 

單位名稱  

通訊地址  

負責人姓名/職稱  聯絡電話  

聯絡人姓名/職稱  聯絡電話  

電子郵件信箱  

都市園圃施作情形 

活動參與人數 
 

施作心得分享 

（請提供 300~500字心得） 

施工前照片 附件 3-1 

並檢附原始照片檔回送至：

linbigsun@gmail.com 信箱 
施工中照片 附件 3-2 

施作成果照片 附件 3-3 

請於107年10月15日前，請掃瞄回傳至：linbigsun@gmail.com 或傳真：04-23503977，

並請您以電話確認報名是否成功：04-23509829、0979-098068 曾小姐 

  

mailto:linbigsun@gmail.com
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⚫ 施工前照片（請檢附至少 6張不同角度照片） 

 

  

照片 1 照片 2 

說明 說明 

照片 3 照片 4 

說明 說明 

照片 5 照片 6 

說明 說明 
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⚫ 施工中照片（請檢附至少 6張不同角度照片） 

  

照片 1 照片 2 

說明 說明 

照片 3 照片 4 

說明 說明 

照片 5 照片 6 

說明 說明 
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⚫ 施作成果照片（請檢附至少 6張不同角度照片） 

 

照片 1 照片 2 

說明 說明 

照片 3 照片 4 

說明 說明 

照片 5 照片 6 

說明 說明 


